Krémova polievka

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na rozohriatom oleji si osmazime na hrubo nakrajanu cibulku (6 ks) aj cesnak (6 stricikov) do zlatista.
Zalejeme vyvarom (750 ml) a na miernom ohni dusime 15-20 minit. Priddme smotanu a strdhany syr
Dziugas. Rozmixujeme do hladka, dochutime tymidnom, pazitkou, solou a korenim.

Ingrediencie

- DZIUGAS strithany 100 g, 12 mesiacov - 200 g

. Cibula volna - 480 g

- Cesnak-20¢g

- Pazitka-2g

- Olivovy olej - 150 g

- Mleté cierne korenie - 2 g

- Tymian-2 g

- Jedlasol'-2 g

- Natur zeleninovy bujon 60 g- 10 g

- RAJO Laktofree smotana na slahanie 30% 200 ml - 200 g
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