Parky v cesticku s horcicou

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

VSetky ingrediencie na cesto (100 g hadkej muky, 1 ks vajicka, 50 ml mlieka, 3 lyzi¢ky horcice Dijon, sol a
korenie podla chuti olej na vypradzanie, parky) zmieSame a cesto poriadne prepracujeme. Vychladnuté
parky obalujeme v ceste a vyprazame na rozpalenom oleji.

Ingrediencie

- Horcica francuzska 450 g - 20 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-50 g

- Olej repkovy - 40 g

- Vajcia-50¢g

- Mleté cCierne korenie - 2 g

- Pohankova muka hladka 500 g-40 g

- Jedlasol'-2g

- Spisskeé parky Zarucene tradicna specialita 220 g - 220 g
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