
Nátierka s mrkvou a žervé
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Žervé rozmiešame s mliekom, pridáme mrkvu nastrúhanú najemno a podľa chuti dosolíme.

 

Ingrediencie
Almette tvarohový syr 150 g - 200 g●

Dr. Halíř trvanlivé mlieko polotučné 1 l - 200 g●

Mrkva - 200 g●

Jedlá soľ - 3 g●


