
Nátierka zo syra cottage
Počet porcií: 6
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Syr cottage vyklopíme do misy, vidličkou zľahka vmiešame žervé a potom aj na kocky pokrájanú kapiu, jarnú
cibuľku a prepolené cherry paradajky. Podľa chuti osolíme a okoreníme a podávame k pečivu.

 

Ingrediencie
Blaník cotagge 150 g - 300 g●

Paradajky - 50 g●

Cibuľka jarná - 40 g●

Kapie červená - 100 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Jedlá soľ - 3 g●

VIOLIFE krémová nátierka ORIGINAL 150 g - 100 g●


