
Cestoviny s paradajkami a kuracím mäsom
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Uvarené vykostené kura nakrájame na kúsky. Uvaríme cestoviny a premiešame ich s kuraťom. Pridáme nakrájanú kyslú
uhorku, paradajky a cibuľu. Potom pridáme majolku, biely jogurt, osolíme a premiešame.

 

 

Ingrediencie
Elinas jogurt gréckeho typu biely 150 g - 100 g●

Vegan Mayo 250 g - 100 g●

Cibuľa voľná - 40 g●

Paradajky - 200 g●

Kuracie mäso - 500 g●

Kyslé uhorky - 200 g●

Kukuričné cestoviny - vretena 500 g - 400 g●

Jedlá soľ - 4 g●


