Bananove lievance

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

TyCovym mixérom si rozmixujeme banan a orechy, priddme vajcia, cukor a nakoniec muku. Mixujeme, kym
nemdame hladkd zmes. Smazime pomaly na rozohriatej panvici s kvapkou tuku, opatrne obraciame. Poddvame
s arasSidovou natierkou alebo marmelada.

Ingrediencie

- Ryzova muka 200 g-30¢g
- Banan - 200 g

- Cukor krystal - 20 g

- Olej sIlnecnicovy - 5 g

- Lieskové orechy - 15 g

- Vajcia- 150 ¢g

- Ribezlovy dZzem - 40 g
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