Fazulova polievka s Podrackymi virslami

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

VSetku zeleninu nakrajame (2 ks mrkva, biela redkovka, 3 ks stonkovy zeler, 2 hrste ¢erstvy Spenat).
Fazulu uvarime vo vode domakka. Na oleji spenime cibulku a priddme nakrajanu vSetku zeleninu vratane
Spenatu. Restujeme 5 minuat. Zalejeme vodou (asi 1,5-2 litre) a varime, pokym zmakne zelenina. Potom
pridame uvarenu fazulu. Na zaver pridéme nakrajané BERTO Podracké Virsle a varime eSte 5 minut.

Ingrediencie

- Mrkva-80g

- Cibulavolna-40g

- Redkovky - 200 g

- Zeler stopkovy - 50 g

- Pitna voda nesytena - 2000 g
- Olej sIlnecnicovy - 5 g

- Mleté cCierne korenie - 1 g

. Spenatové listy - 100 g

- Paprika sladka mleta-1g

- Fazula biela- 100 g

- Jedlasol'-4g

. Zipser parky cca 165 g-40g
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