Cicerovy salat so susenymi paradajkami

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cicer si pripravime podla ndvodu. V miske si premieSame nakrajany Salat a syr s cicerom. Priddme klsky susenych
paradajok s kapary. Zalievku si pripravime z olivového oleja, balzamika a horcice (mdze byt aj dijonska). Podla chuti osolime,
okorenime.

Ingrediencie

- Horcica plnotucna 450 g-10g

. Salat hlavkovy - 150 g

- Olivovy olej - 10 g

- Mleté cierne korenie - 1 g

.- Cicer-500g

- Ocot Balsamico-5¢g

- Kapary vo slanokyselém naleve - 15 g
- SusSené paradajky - 55 g

- Jedlasol'-2g

- OVCi syr prirodny - 150 g
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