Fazulova vegetarianska natierka s morskou solou

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Fazul'u (bielej, v slanom ndleve) scedime a prepldchneme. Vlozime do nadoby, v ktorej budeme natierku
mixovat. Priddme ostatné suroviny (okrem vody), cesnak prelisujeme, vSetko spolu vymixujeme do hladka.
Mo6zeme pouzit ponorny ty¢ovy mixér. Ak sa Vam bude zdat ndtierka husta, mézzte jej hustotu upravit
pridanim troSky vody. A zostdva len natriet na chlebik, ¢i pecivo.

Ingrediencie

- Gourmet Ketchup jemny 500 g-12 g

- Cesnak-3g

- Bazalka cerstva-3 g

- Olivovy olej - 36 g

- Fazula Cervené v sladkokyslom naleve - 420 g
- Solcanka s morskou solou 200 g -4 g
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