Salat s hubami

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Sampifiény pokrajame, cibulu a vajce (uvarené natvrdo) posekdme nadrobno. Vietko zmieSame s
ostatnymi prisadami (Stava z 1/2 citréna, 330 jogurtu, vegeta, sol, Stipka mletého Cierneho korenia) a
nechame vychladit.

Ingrediencie

- Cibula volna-40 g

- Citrony - 25 g

. Sampinény zahradné - 150 g

- Vajcia-50¢g

. Mleté cCierne korenie - 1 g

- Jedlasol'-2 g

- Podravka NATUR na salat 25 g-6g

- ZORBA jogurt smetanovy bily min. 10 % 1 kg - 330 g
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