Babickina kapustnica

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ocistené surové zemiaky nakrajame na kocky, zalejeme vodou, priddme sol, rascu a dame varit. Ked'sa
zemiaky trochu povaria, priddme nakrajanu kysld kapustu, pokrajanu klobasu a vSetko uvarime domakka.
Potom prilejeme kysli smotanu, v ktorej sme rozmiesali muku, a znovu povarime. Nakoniec primieSame
papriku, cesnak rozotreny s maslom a zitok rozmie$any v troske mlieka. Tofu pokrdjame na malé kocky,
priddme do polievky a nechdme prejst varom.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-150¢g
- Bezlepkova muka Nomix 1 kg-40g

- Zemiaky - 500 g

- Cesnak-6g

. Zitok - 28 g

- Kysla kapusta - 250 g

- Paprika sladka mleta - 15 g

- BABICKA Maslo 250 g - 60 g

- Jedlasol'-3g

- Bravur pikantna klobasa cca 1,8 kg - 300 g

- RAJO Laktofree kysla smotana 200 g 14% - 400 g
- Mletarasca25¢g-3g

- LUNTER Tofu naturalne180 g- 180 g
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